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Zeftschrift der Interessengemeinschaft Klettem

Sonntag klettern auf jeden Fall,
das stand fest. Sonntagmorgen
Regen, nein, stromender Re-
gen, also im Bett liegenbleiben
und ein wenig im Kletterfiihrer
schmokern.

Moskito Rock, klingt interessant,
oh Gelbfieber 9-/9 Kurt Albert
1985, Doppelzappler 9 Michael
KieB 1985 und auch noch eine 9+
von Michael Schlotter 1986. Jetzt
erinnere ich mich auch, dass mir
der Andi mal erzdhlt hat, da die
Route Gelbfieber eine seiner ersten
im 9ten Grad war und in den 80ern
ein echtes Ziel. Das Handy reift
mich aus meinen Tagtrdumereien
- der Ernst. Bei ihm hat es schon
zu regnen aufgehort und es blast
ein trockener kiihler Wind. Ich
werfe gleich mal den Moskito Rock
als Ziel in den Horet, ,mmm kenn
ich nicht“ - welchen Fels kennt
der Ernst iiberhaupt? Auch egal er
kommt auf jeden Fall mit.

Eine halbe Stunde spdter hort es
auf zu regnen und ich sitze im Auto
Richtung Krotti. Vorbei am Wei-
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Renstein, 30 Autos, der {ibliche Mc
Sunday halt. Am Parkplatz wartet
schon der Ernst, also schnell alles
zusammengepackt und Richtung
Moskito Rock.

Hier muss es links reingehen,
nein zuviel Brennesseln und Ze-
ckengestriipp, doch hier muss es
sein. Zehn Zecken spéter stehen wir
vor dem Moskito Rock. ,,Sind wir
hier richtig?“ ,Ja, das links muss
Tse Tse und Doppelzappler sein
und das am rechten Massiv ist dann
wohl Gelbfieber®. ,,Wo sind da
Haken* fragt Ernst, ,nha da oben in
5m steckt doch der erste”, antworte
ich. Wir entschliefen uns mit Tse
Tse anzufangen.

Wie komme ich auf das Band,
von dem Tse Tse startet? Im Fiihrer
ist es von links eingemalt, also nach
links durch den Wald asten. Oh
das ist aber alles sehr rutschig und
steil, fangen wir halt doch lieber mit
Gelbfieber an.

Der Einstieg ist noch dreckiger
als der Fussraum meines Autos,
aber irgendwie kdmpfe ich mich
putzend auf das Band mit dem
ersten Haken. Der erste Bohrha-
ken - der Tour, aber vielleicht auch
der Frankischen? - denke ich mir.
Rostig, aus dem Fels stehend, mit
Silikon abgedichtet und die La-
sche selbstgebastelt - was steht zu
solchen Modellen doch noch gleich
in Jiirgens Bohrhakenskript? Egal,
es hilft nix zum zweiten Haken ist
es nicht wild und auch zum dritten
geht es dank meiner Grofe ganz

gut. Da hédnge ich nun, der ndchste
Griff ist schon ziemlich bescheiden
und danach kommt nur Glibber.
,Schau mal in den Fiihrer ob es
einen Umlenker gibt“ raunze ich
Ernst an, ,JA, da ist einer einge-
malt“. Super, denke ich mir, aber
sehen kann ich nix. Also ndchster
Versuch, nach einigem auf und

ab, Gejammer und Gefluche hab
ich mich soweit hochgeschoben,
dass ich etwas blinkendes im Moos
erkenne.

Ein BUHLER, Erleichterung
nach Klippen des selbigen. Beim
Ablasssen schweifen meine Ge-
danken kurz zu Forderungen nach
redundanten Klebebohrhaken als
Umlenkung. Nach den Zwischen-
haken ist der Biihler fiir mich wie
eine Oase in der Sahara. , Willst
du vorsteigen® frage ich Ernst.
Ernst schweigt. Nach einer Runde
Toprope flir Ernst und einer Runde
putzen im Doppelzappler - ich hab
definitiv o6fters gezappelt - sind wir
fiir heute zufrieden.

Abends in der Kneipe werden
wir von anderen Kletterern noch
gefragt, wo wir heute waren, ,in
den 80ern“ antworte ich. Ernst
lachelt und nickt zustimmend.

Einige Zeit spéter sind alle
Touren saniert und mal wieder von
dem Staub der Jahre befreit. Aber ir-
gendwie ist mit der Sanierung auch
wieder ein Teil der 80er Jahre verlo-
rengegangen und das, obwohl kein
Haken zusétzlich gesetzt wurde.

Daniel Frischbier
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Schiepfenstein Ade!

Im Friihjahr dieses Jahres hatten
wir bereits ausfiihrlich {iber die ge-
plante Erweiterung des Steinbruchs
bei Ittling berichtet. Nachdem
auf Grund der Proteste von BN,
DAV und der IG Klettern zundchst
noch ein weiterer Anhdrungster-
min in Aussicht gestellt worden
wat, erreichte uns mittlerweile ein
Schreiben des zustdndigen Land-
ratsamtes, dass der Erweiterung des
Steinbruchs letztendlich in vollem
Umfang zugestimmt wurde.

Konkret bedeutet dies fiir den Klet-
tersport mittelfristig den Verlust des
Schiepfenstein, der im erweiterten
Abbaugebiet des Steinbruchs liegt.

Der Bernhofer Turm, um den
wir seit geraumer Zeit kdmpfen, soll

zwar laut Planung stehen bleiben,
liegt aber direkt am Abbaugebiet
und diirfte schon aus statischen
Griinden langfristig ebenfalls nicht
mehr bekletterbar sein. Eine Aus-
gleichsmalBnahme ist fiir die Klet-
terer natiirlich nicht vorgesehen,
wohl aber fiir die schiitzenswerte
Fauna und Flora dieses Landschafts-
gebietes. So sollen fiir Fledermause
Nistkdsten aufgehdngt werden
und seltene Orchideen und andere
Pflanzen sollen umgesiedelt wer-
den. Darauf haben Tiere und Pflan-
zen sicher schon lange gewartet!
Wer noch am Schiepfenstein
klettern will, sollte sich beeilen, die
Bagger kommen bestimmt bald!
Jirgen Kollert

OUTDOOR *TREKKING *KLETTERN * HOHLE
Nirnberg Nord ' BucherstraBe’48a ¢ Fon 356820
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Auf den alpinen Spuren des Martin Grulich

Jedem passionierten Frankjurakletterer ist der Name ,Martin Grulich ein
Begriff. Er hat, hauptsichlich in den 80er Jahren, viele gute Linien im gesamten
Frankenjura gesehen, eingerichtet und erstbegangen. Es gibt mittlerweile sogar
Kletterer, die speziell diese Routen aussuchen. Martin hatte wirklich ein gutes
Auge nicht nur fiir die Routenfiihrungen, sondern auch fiir die Platzierung der
Sicherungspunkte. Nicht {ibersichert, aber auch nicht gefdhrlich, das war sein
Anspruch. Und die Bewertung, die war nach heutigen Vergleichen auch gerecht
und einige seiner Routen gehéren zu den Referenzen in den entsprechenden
Schwierigkeitsgraden. Abet, und das wissen vielleicht nicht alle, Martin hat nicht
nur im Frankenjura Kletterrouten erschlossen, er hat sich auch in alpine Gefilde

gewagt.

Eine seiner alpinen Kreationen ist das ,,Sportherz* an der Karlspitze im
Wilden Kaiser. Diese Route, anfangs mit viel Kritik umgeben, da sie von oben
eingerichtet wurde, was zur damaligen Zeit im Gebirge als Frevel galt, avancier-
te trotzdem schnell zum alpinen Sportkletterklassiker. Aus heutiger Sicht, ist es
eigentlich egal, denn es ist eine gute Sportkletterroute im oberen Schwierigkeits-
bereich entstanden, die nach einer Grundsanierung 2004 mit Klebehaken, dem
modernen Sicherheitsanforderungen angepasst wurde.

Diese Route hatte sich Thomas ausgesucht. Er ist einer jener Kletterer, von de-
nen Grulich-Routen bevorzugt geklettert werden, weshalb diese Route natiirlich
zum alpinen Ziel wurde. Fiir einen modernen, fitten Sportkletterer hort sich die
Verteilung der Schwierigkeiten (7-,8-, 8,5,7,7-,7+,6+,7+,6+,5-,/4) als machbare
Herausforderung an, und auch bei uns lag die innere Einstellung im Bereich von
,diirfte keine Probleme aufwerfen®, konnte man doch bekannte Frankenjura-
Routen von Martin in diesem Schwierigkeitsniveau meist onsight klettern.

Am Einstieg angekommen, schauten wir der Hakenreihe folgend, den
Routenverlauf empor und waren fasziniert, wie glatt und strukturlos der unter
Wandbereich ist. 7- soll die erste Seilldnge sein? Na ja, mal sehen. Sechs Haken
auf 25 Meter Kletterldnge ist auch nicht gerade {ibersichert. Es bestétigte sich,
was wir eingeschétzt hatten, die Bewertung war leicht untertrieben. Die zweite
SL, wo die schwierige Stelle gleich am 2. Haken ist, bestdtigte dies auch. Selbst
nach vier bis fiinf ernsthaften Versuchen traute ich mich nicht, ja hatte noch g
nicht einmal einen rechten Plan, wie dies zu klettern sein soll. So lies ich also www.faehrmann.com
Thomas den Vortritt, der mit noch guter Moral und entsprechend mehr =»
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€ Leistenstrom die Stelle klettern konnte. Im Nachstieg
ging es dann zwar auf Anhieb, aber 8- empfand auch
Thomas heftig. Die Dritte war die schwerste SL, was sich
auch klar herausstellte. Wie in der gesamten Route war
auch hier der Schliissel zum Erfolg das uneingeschrankte
Vertrauen auf eigentlich nicht vorhandene Tritte. Hier kam
ich nur mit Schummeln, sprich Trittschlinge hoch und zoll-
te schon hier dem Martin vollen Respekt. In Franken wiére
das ohne Diskussion 8+! Nach einer leichten SL standen
wir dann auf dem breiten Band vor dem zweiten Abschnitt
der Route. Sechs Seilldingen im Bereich 6+ bis 7+ sollten
jetzt eigentlich zum Nachmittagskletterspall werden, doch
weit gefehlt. Jede Seillinge hatte ein Aufgebot an kniffligen
und auch psychisch anspruchsvollen Passagen bereitzustel-
len, so dass kein wirklicher Kletterfluss zustande kam. Lei-
der war an manchen Stellen die Sanierung nicht sinnvoll
vorgenommen worden, so dass der originale Routenverlauf
nicht wirklich ersichtlich war. In der sechsten SL kletterten
wir kreuz und quer tiber Platten und Risse, um irgend wie
an die vorhanden Haken zu gelangen und zumindest der
erste Haken dieser SL steckt nicht original und ist aus heu-
tiger Standplatzplatzierung vollig falsch platziert, schade.
Wenn man dann endlich am Ausstieg angekommen
ist, wartet die Suche nach der Abseilpiste mit einigen
Fragezeichen auf. Am oberen Pfeiler ist zwar eine Ab-
seilschlinge mit einem Kettenglied iiber den Kopf gelegt,
aber wirklich vertrauensvoll sieht die nicht aus. Nach 30
Metern AbKlettern erreichen wir dann einen Biihlerhaken,
der jedoch zum Abseilen in die falsche Richtung verleitet.
Eine farbliche Markierung fiir die Abseilrichtung wére hier
sehr zu empfehlen. Wenn man jedoch, so wie wir, die
richtige Information hat, und entgegen der anscheinenden
Richtung abseilt, 1dsst es sich gar nicht vermeiden, dass
Steine in die eigentliche Abseilschlucht fallen. Die Abseil-

piste wird zwar auch als 40-Meter-Piste ausgeschrieben, im
Nachhinein wiirde ich jedoch, auch zum eigenen Schutz,
die kurzen Abseillingen empfehlen, um Seilhdnger und
Steinschlag beim Abziehen zu vermeiden.

Zum kronenden Abschluss endet dann die Abseilpiste
auf einem Schrofenband, das von Kénnern sicherlich
seilfrei begangen wird, aber aus alpinem Sicherheits-
empfinden nicht zu empfehlen ist. Drei SL mit windigen
Zwischen- und Standsicherungen sind wir durch dieses
unangenehme Terrain gequert, um endlich einen Weg
zum Abstiegspfad zu erreichen. Da muss man schon alle
alpinen Register ziehen, fiir Alpinneulinge eher ungeeignet,
wiirde ich sagen. So hat sich unser alpiner Ausflug doch
deutlich langer hingezogen als erwartet. Die Tagestour
wurde ihrem Namen voll gerecht. Nach einer guten Rast
in Ellmau kamen wir zum Ende des Tages kurz vor 24 Uhr
zu Hause an.

Jedem, der auch einmal auf den alpinen Spuren von
Grulich wandeln mdchte, sei hiermit gesagt, dass es in
dieser Route definitiv keinen alpinen Bonus in der Schwie-
rigkeit gibt, eher umgekehrt, und auch die gepriesene
sportklettermdRige Absicherung ist nicht wirklich nach zu
vollziehen. Es sind zwar sichere Haken, es ist aber defini-
tiv nicht {ibersichert, und auch der sichere Umgang mit
Klemmkeilen ist absolute Pflicht. KlettermaRig wartet der
Weg aber mit einer schonen Routenfiihrung und vor allem
futechnisch anspruchsvoller Plattenkletterei auf, die nicht
immer leicht zu lesen ist.

Auch wenn der Weg von oben eingerichtet wurde, zeigt
er doch, dass der Martin auch im Gebirge ein gutes Auge
fiir die Kletterroutenwahl hatte, und ware der ,,Hessen-
poker* an der gleichen Wand etwas leichter, wiirden wir
diesen wohl auch irgendwann einmal ins Auge fassen.

Klemens Nicklaus

Ein ausaebrochener Verbund-/Biihlerhaken

- auch nach Sturzbelastung - ist
bei uns in der Frankischen Schweiz
eine ausgesprochene Seltenheit.
Daher waren wir richtig neugie-
rig, als wir iiber die Osterfeiertage
informiert wurden, dass am Wiis-
tenstein ein Verbundhaken nach
Sturzbelastung ausgebrochen war.
Der betroffene Kletterer erkldrte
sich erfreulicherweise bereit, an
einem Lokaltermin mitzuwirken,
und stellte uns auch das sicherge-
stellte Fels- und Hakenmaterial zur
Verfiigung.

Was war passiert? Ein Kletterer,
der die Route Nosegrind projektiert
hatte, stlirzte zum wiederholten
Male in der Schliisselstelle in den
insgesamt fiinften Haken der Route.
Wihrend bei den vorangegangenen
Versuchen der Haken der Sturzbe-
lastung Stand gehalten hatte, kam
es an jenem Tag zu einem Ausbruch
des Hakens. Aus einem kleinen
Sturz wurde ein weiterer Abgang,
der - Gott sei Dank - noch deutlich
vor dem Boden endete. Der gezoge-
ne Haken hing samt Expressschlin-

ge unbeschadigt im Seil. Das bei
dem Sturz ausgebrochene Felsstiick,
etwa Handteller gro3, verletzte die
sichernde Person leicht am Unter-
arm. Mehr ist erfreulicher Weise
nicht passiert.




Schon die Schilderung des Unfall-
hergangs und die erste Inspektion
des ausgebrochenen Felsstiicks
lieRen vermuten, dass der Haken
fehlerhaft gesetzt war. Die Beobach-
tungen vor Ort bestdtigten dies.

2

Der Haken war in sehr steilem
Gelénde, nicht - wie erforderlich
- senkrecht zur Felsoberfldche, son-
dern im spitzen Winkel zum Fels
gesetzt worden (Bild 1). Zudem war
der Haken zu nahe an einer Gefiige-
storung im Fels platziert. Er war im
Abstand von ca. 10 ¢cm zu einem in
einen Riss geschlagenen Normalha-
ken gebohrt worden. An der Stelle
der maximalen Belastung stiitzte
sich der Haken an einer nur wenige

Millimeter starken Felsschicht ab
(Bild 2, Abbildung 1). Selbst unter
dem Ende des Hakenschafts war die
Felsschicht nur einige Zentimeter
stark.

Obwonhl das Verbundmittel ge-
halten hatte, kam es zum Ausbruch
eines ,,Biegungskeils“ (Abbildung 2,

Bild 2).

Korrekt positioniert, das heifit
senkrecht zur Felsoberfldche ange-
bracht, weisen normgerechte Ver-
bundhaken wie der in diesem Fall
verwendete, mit einem geeignetem
Verbundmittel in festen Fels gesetzt
bei axialer Belastung eine Zugfestig-
keit von 40 — 60 KN (entsprechend
4 - 6 Tonnen) auf.

Werden Verbundhaken dagegen
in tiberhdngendem Geldnde - wie

oben (Abb.1) gezeigt - fehlerhaft
angebracht, sinkt die Zugfestigkeit
und Belastbarkeit dramatisch.

Nicht nur Expansionsbohrhaken,
auch Verbundhaken miissen immer
senkrecht zur Felsoberflache gesetzt
werden (Abbildung 3).

Mit den modernen, vom DAV-
Sicherheitskreis getesteten Verbund-
mitteln ist dies auch in  =»
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Uberhingen und Déchern fiir den
versierten Hakensetzer problemlos
zu bewerkstelligen. Zu beachten
ist ferner, dass der Abstand des
Hakens zu Gefiigestérungen im/am
Fels (Risse, tiefere Locher, Kanten
usw.) mindestens 15 c¢m betragen
muss. Selbstverstdndlich darf der
Haken nur in festes, groRflichig
»gewachsenes“ Gestein und nicht
in morsche Blocke oder Schuppen
gesetzt werden. Nur dann erreichen
Verbundhaken die mégliche Zugfes-
tigkeit.

Ubrigens: Der ausgebrochene
Haken wurde selbstverstdndlich
ersetzt.

Workshop Routensanierung 2010

Der Workshop Routensanieren
der [G-Klettern erfreut sich un-
verdndert groRer Beliebtheit. Die
Nachfrage fiir den am 17.10.2010
durchfiihrten Kurs war wieder so
grol, dass nicht alle Anmeldungen
beriicksichtigt werden konnten. Fiir
diejenigen, die dieses Jahr nicht da-
bei sein konnten: wir werden sicher
ndchstes Jahr wieder eine entspre-
chende Veranstaltung anbieten.

Nach drei sehr kurzfristigen
Absagen, waren zum diesjdhrigen
Kurs neun interessierte Klette-
rer, einschlieBlich einer Kletterin
gekommen. Nach der iiblichen
theoretischen Einfiihrung ging es
aufgeteilt in zwei Gruppen zu den
praktischen Arbeiten an den Fels.
Dank der engagierten Mitarbeit der
Teilnehmer und der Mithilfe der
Koinstruktoren, Uwe, Raimund und
Bruno, konnten an den Ittlinger
Winden das Nebenmassiv kom-
plett saniert werden und an den
Graischer Bleistein fast alle umge-
schlagenen Haken, sowie zusdtzlich

einige Bolts ausgetauscht werden.
Insgesamt wurden an diesem

Tag fast 40 Haken gesetzt. Zum
Abschlul gab es noch die obliga-
torische Nachbetrachtung. Unge-
wohnt spit, erst gegen 19.30 Uhr
verabschiedeten sich die letzten
Teilnehmer.

Dank nochmal an Alle die
mitgemacht haben und auch an die
Wirtsleute vom Gasthof Fischer in
Stierberg fiir die gute Bewirtung
und die Uberlassung eines Schu-
lungsraumes.

Jiirgen Kollert

Schlaifhausen 43
91369 Wiesenthau
Tel.: 09199/416
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