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Liebe BergfreundInnen,

neues Jahr, neues Gliick! So heif3t es jedenfalls. Aktuell
kann ich das nicht bestdtigen: vermasselter Jahreswechsel
fiir den Hund dank tagelanger Bollerei und nach drei Jahren
erfolgreicher Corona-Abstinenz hat es uns nun doch noch
erwischt. Aber zumindest kann das Jahr so nur noch
besser werden.

Es gibt viele Dinge, auf die wir uns freuen konnen. Der
Friihling naht und macht auch fiir kdlteempfindliche Kletter-
Innen wie mich die Felsen wieder zugdnglich. Neue Topos
(Seite 6) oder die Aufhebung von Sperrungen (Seite 11)
erweitern das Portfolio. Oder man freut sich einfach wie
ich dariiber, dass der Mann gerade einen Kuchen backt ;-)

Es gibt auch andere Moglichkeiten, unserem Tatendrang
nachzugehen. Rechts findet ihr einen Aufruf fiir die konkrete
Unterstiitzung von ukrainischen KletterInnen in Franken.
Aber auch auf andere Weise kann man aktiv werden. Nur
eines von vielen Beispielen ist der Verein der Ukrainer in
Franken e.V. der auch Informationen fiir freiwillige Helfer-
Innen zur Verfiigung stellt: www.ukrainer-in-franken.de

Herzliche Griille

Eure Anne

Tristian Heine

foto: C
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‘Wir brauchen eure
Unterstiitzung!

A T

Seit fast einem Jahr leben einige junge ukrainische
Kletterinnen dank einer Initiative von Alex Megos
in Franken.

nzwischen sind zwei ihrer Miitter auch hier und versuchen sich
Iﬁnanziell mehr oder weniger gut durchzuschlagen — sowohl mit
den staatlichen Hilfen (was zdh 14uft), als auch mit Neben- und
Kleinstjobs. Eine Mutter ist z. B. als Schneiderin tdtig, eine Kletterin
als Routenschrauberin. Es tauchen immer wieder Fragen auf: Was
muss ich wie und wo anmelden, wieviel ,darf ich verdienen,
etc. Die Amter sind zur Zeit nicht in der Lage, diese Fragen zu
beantworten. Sie sind so iiberlastet, dass sie nicht einmal mehr ans
Telefon gehen oder Riickrufbitten erfiillen.

Vor diesem Hintergrund mochten wir einen Aufruf machen:

Wir suchen SteuerberaterInnen, Anwéltlnnen etc., die sich mit
Asyl-/ Arbeitsrecht auskennen und kostenlos beraten wiirden.

Aktuell stellen sich vor allem folgende Fragen:
» Was diirfen sie dazuverdienen, ohne Beihilfen zu vetlieren?
« Wie konnen sie sich selbststdndig machen? Was ist zu beachten?

Natiirlich sind auch Jobs — bevorzugt im Raum Erlangen-Niirnberg
bzw. mit guter Anbindung im OPNV — immer eine groRe Hilfe.

Wer Interesse hat oder dazu weitere Informationen mdéchte, kann
sich gerne an steinschlag@ig-klettern.org wenden.

Eure IG-Klettern

04.03.2023

A travel & trek

DOOR EQUIPMENT

Wandern, Klettern, Hochtouren,
Fernreisen, Backpacking, Rads
Regenjacken, Wanderschuhe, Isomatten,
Karabiner, Fahrradrucksicke, Kocher,
Sandalen, Schlafsacke, Campingartikel,
Kletterschuhe, Softshell, Merino-
bekleidung, Hohenmesser, Helme,
Eispickel, Klettergurte ...und vieles mehr.

Unser Team freut sich auf dich.
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filetterfreuden in Bella Tialia -
Jahreswechasel in Sperlonga

Blick auf den Strand von Sperlonga.
Neben Gaeta die beste Unterkunft fur Kletterinnen.

Christian Heine

Foto

Hat einen das Kletterfieber gepackt, dann ist
der Winter eine triste Zeit. Die Kletterhalle
kann das Klettern am Fels und in der Natur
nicht ersetzen.

ngenehme Bedingungen findet man dann nur stidlich
Ader Alpen. Was also tun? In den Bus setzen, Freunde
mitnehmen und den Jahreswechsel im schonen Italien
verbringen!

Knapp 14 Stunden dauerte die Fahrt nach Sperlonga — zwi-
schen Rom und Neapel malerisch am Mittelmeer gelegen.
Sperlonga ist im Winter ein beliebtes Klettergebiet der
Romerlnnen.

Egal ob man gerade mit dem Klettern begonnen hat oder
schon fortgeschrittene Routen absolviert, an den Bergen von
Monte Vannellamare und Monte Moneta ist flir alle was
dabei. Wer die zahlreichen Sportklettersektoren abgegrast
hat, kann sich an den vielen Mehrseillingen versuchen.

Trotz der kurzen Zustiege vom Parkplatz beim Ristoro Da
Guido (der Anlaufpunkt fiir Starkung und Informationen
zum lokalen Gestein) und der perfekten Temperaturen
waren die Sektoren nie {ibervoll. Frithes Dasein wird den-
noch belohnt: mit einem fantastischen Blick vom Wandfull
iber das Mittelmeer. Wer spater kommt und langer bleibt,
kann einem beeindruckenden Sonnenuntergang iiber dem
Meer beiwohnen.

Die Felsqualitét ist sehr gut. Griffiger Kalk mit kleinen
Tritten und guter Absicherung lassen das Kletterherz hoher
schlagen. Trotz hohem Sanierungsgrad sollte man aber
trotzdem wachsam die Routen begutachten und klettern.
Gerade in den niedrigeren Schwierigkeiten befindet sich hin



und wieder noch fragwiirdiges Material in den Wénden,
denen das mediterrane Seeklima nicht ganz bekommit.

Wer an einem Pausentag etwas die schlaffen Muskeln ent-
spannen, aber gleichzeitig den Adrenalinpegel hochhalten
mochte, dem sei ein Tagestrip mit dem Auto nach Neapel
empfohlen — eine Grenzerfahrung fiir Nerven und Sinne. Da
aber alle hollisch aufpassen, passiert im besten Fall nichts.

Sperlonga kann man allen ans Herz legen, die {iber den
Jahreswechsel nicht auf gute italienische Kiiche verzichten
und nebenbei noch klettern wollen. Zur besten Kletterzeit
wird man hier auf jeden Fall fiindig.

Christian Heine
25.01.2023

Christian Heine

Blick vom Monte Vannellamare zum Strand.
Nach dem Klettern kann man hier wunderbar entspannen.

Hinter dem Ristoro da Guido (nicht im Bild)
thront der Monte Moneta Uber dem Strand.




Neuer Tels bei Tiicherafeld:

Das Briggerla

Im letzten Friihjahr wurde Willi Emmer (,Die
Intensivstation”) von den Naturschutzbehoérden
die Genehmigung erteilt, eine kleine, steile
Wand im Trockental zwischen Tuchersfeld
und Kleinlesau zu erschlieB3en.

s entstanden dort daraufhin sieben kurze Routen
Ezwischen dem siebten und dem oberen achten Schwie-
rigkeitsgrad in besonders 16chrigem Gestein. Die Wand ist
nach Nordwesten ausgerichtet, stets schattig und hdngt im
Hauptteil etwa 30 Grad iber.

Zustieg

Parken am grolen Wanderparkplatz am Nordende von
Tichersfeld. Von hier dem ausgeschilderten Wanderweg
»Griinpunkt* nach Nordosten folgen, vorbei an einem
Spiel-/ Bolzplatz ins Trockental. Nach etwa 700m steht
rechts eine Informationstafel. Hier den ,Griinpunkt*

verlassen und parallel zu ihm auf einem Forstweg weiter.
Nach wenigen Minuten, kurz nach einer Rechtsschleife,
steht der Fels direkt rechts oberhalb des Weges.

Routenliste
1. AuBSenseiter (7+)
2. Nicht ohne meinen Clipstick (8-)
3. Der Kreuzer ist sein Tod (8+)
4. Radikale Mitte (8+)
5. Reif fiir die Intensivstation (8+/9-)
6. Kurzurlaub (7)
7. Der Urlaub der Anderen (7)

Erstbegeher:
Route 5 Ulrike Kitta 2022, alle anderen Willi Emmer 2022

Christoph Rauch
03.03.2023

Rauch
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Eberhard Zieglmeiers ,Bayerischer Jura“
umfasst Gebiete in Niederbayern und der
Oberpfalz, die zwischen Regensburg und
Neumarkt liegen.

er im Panico Alpinverlag verdffentlichte Band bietet
D auf 480 Seiten gut 1700 Routen und ersetzt einen Teil
des Bandes ,,Stidlicher Frankenjura“. Dieser ware durch Auf-
nahme von NeuerschlieRungen zu umfangreich geworden.

Der Wegfall von Konstein wird durch neue Felsen u.a. im
Altmiihltal, Labertal sowie im Naabtal ausgeglichen. Die
herausgenommenen Gebiete werden im Friihjahr 2023 in
einem eigenstdndigen Fiihrer mit dem Titel ,Konstein“
beschrieben.

Der Anfang des Bandes bietet neben Hinweisen zu natur-
vertrdglichem Klettern, Absicherung, Unterkiinften und
Einkehrmdglichkeiten auch hilfreiche Listen — u.a. zu
Toprouten im 10. bis 11. Grad, Klettern mit Kindern oder bei
unterschiedlicher Witterung sowie ein knappes ,,Best of“.

Zusdtzlich zu seiner aufwendigen Arbeit daran, Topos
und (Zustiegs-)Beschreibungen zu aktualisieren, sah sich
Zieglmeier durch ,vor allem jlingere Kletterer veranlasst®
(Vorwort), einen geschichtlichen Abriss zum Klettern im
Altmiihltal und Donaudurchbruch hinzuzufiigen. Auf 12
Seiten geht es von den Erstbesteigungen von Felstiirmen
vor 1920 {iber die Entwicklung des Rotpunkt-Kletterns bis
hin zum Andrang auf die Felsen in den letzten Jahren. Der
historische Abriss miindet in den Appell, heute daran zu
denken, ,dass der Wert der Naturschutzgebiete geachtet wird
und dass dem Bayerischen Jura nicht mit Konsumhaltung
begegnet wird“ (S.275).

Bodo Janke in Odyssee (8+/9-) an der Schellneckwand

Konsequenterweise nimmt der Autor Felsen nicht in seinen
Band auf, bei denen naturschutzrechtliche Fragen noch
ungekldrt sind oder die von einem kompletten Kletterverbot
bedroht sind. Es ist zu begriilen, dass der Kletterfiihrer auf
mehreren Ebenen fiir einen verantwortungsvollen Umgang
mit der Natur sensibilisiert.

Zieglmeiers Sachkenntnis und Erfahrung sind sicherlich
nicht nur fiir die jiingere Generation bereichernd. Die
teils sehr ausfiihrlichen Informationen zu Eigenheiten und
Geschichte der Gebiete in den Kapiteln enthalten auch
Routenempfehlungen. Ergédnzende Infokdsten zu lokalen
Kletterern, Orten, Absicherung und Tierwelt geben einen
guten Eindruck von der Region und runden den Band ab.



STEINSCHLAG

Eberhard Zieglmeier
Kletterfiihrer Bayerischer Jura
Panico Alpinverlag

44 80€

Markus Born
16.12.2022

Buch, Beispielseiten und Foto wurden kostenfrei vom Panico
Alpinverlag zur Verfligung gestellt. Danke dafiir!

Privatpraxis fir Physiotherapie, Hauptstrae 40, 91282 Betzenstein

Physiotherapie
Personal Training / Coaching
Seminare / Workshops



1.2023

KletterfUhrer Bayerischer Jura, Seite 222-223

Kletterfuhrer Bayerischer Jura, Seite 238-239
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Vogelschutzaperrungen

2023

Das neue Vogelbrut-Schild fur Waldkauz und Turmfalke

Liebe Klettergemeinde, wie immer zu
Neujahr startet die jahrliche Saison der
Vogelschutzsperrungen.

b dem 1. Januar sind die Uhu-Brutpldtze betroffen. Ab

dem 1. Februar kommen die Brutplédtze der Wander-
falken, Dohlen und Kolkraben hinzu. Die komplette aktua-
lisierte Sperrungsliste findet ihr auf unserer Webseite
unter Startseite / Naturschutz / Aktuelle Sperrungen.
Wie man die Sperrungsdnderungen auf dem Smartphone
abonnieren kann, ist in dem Artikel , Die IG auf deinem
Smartphone“ vom 9. Februar 2021 beschrieben.

Warum kommt es zu Verdnderungen an der Sper-
rungsliste?

Sollte es einen Artnachweis an anderen Felsen geben, oder
ein Brutplatz nicht besetzt werden, wird eine Sperrung
angepasst. Der Landesbund fiir Vogel- und Naturschutz

(LBV) und die Behérden kontrollieren regelmdRig die
Brutpldtze und heben Sperrungen bei Nichtansiedlung
oder ausbleibendem Bruterfolg zeitnah auf, sofern es sich
nicht um eine Sperrung per Verordnung bzw. Verfiigung
handelt. Ebenso {iberpriift der LBV Meldungen bislang nicht
erfasster Brutpldtze und meldet diese der IG Klettern und
dem DAV, so dass sowohl die Sperrungsliste, als auch die
Situation vor Ort entsprechend angepasst werden kann.
Informiert euch am besten immer {iber unsere aktuelle
Sperrungsliste im Netz.

Teilsperrungen bei Vogelarten ohne Monitoring

Sperrungen fiir nicht-geschiitzte Vogelarten wie den Wald-
kauz und den Turmfalken werden nicht in die Sperrungs-
liste aufgenommen. Fiir diese gibt es kein Monitoring
seitens des LBV. Grund hierfiir ist, dass durch diese Bruten
zumeist nur einzelne Routen gesperrt werden. Derartige
Vogelbruten werden nur noch mittels eines Schildes am
Einstieg der betroffenen Touren sichtbar gemacht. Aulerdem
informieren wir hieriiber tiber die Social-Media-Kandle der
IG-Klettern. Sofern ihr an einem Felsen Bruten entdeckt,
lasst uns das weiterhin bitte per Mail an vogelschutz@
igklettern.org wissen, damit wir dies an Aktive weitergeben
konnen, die dann nach etwaiger Riicksprache mit dem
LBV die Ausschilderung vor Ort vornehmen. Bitte beachtet
die entsprechenden Vereinbarungen und informiert euch
vorher iber mogliche Einschrankungen bei eurem Kletter-
ziel. Zu bedenken ist zudem, dass auch die flexiblen Vogel-
schutzsperrungen Verordnungscharakter haben und Uber-
tretungen grundsétzlich geahndet werden kénnen.

Eure IG Klettern
Andreas Schneider
01.01.2023



Sperrung der Bodenbergwand

ist aufgehoben

Nach einem massiven Felssturz im Sommer
2022 wurde die Bodenbergwand aus
Sicherheitsgrinden gesperrt.

ie Bergwachten Amberg und Sulzbach-Rosenberg haben
Dim Herbst umfangreiche Rdumungsmafinahmen an
der Wand durchgefiihrt, um die Wand wieder bekletterbar
und den an der Wand verlaufenden Wanderweg sicher
begehbar zu machen.

Bei einer Begehung am 18.01.23 mit dem zustdndigen
Biirgermeister, Behtrden- und Naturschutzvertretern, der
Bergwacht sowie der IG Klettern und dem DAV wurde die
Wand nun wieder als bekletterbar eingestuft.

Weiterhin vom Felssturz betroffen sind die Routen £nd of
Dreams, Diakonenexamen, Diakonisseund All you need.
Hier liegen die Umlenkhaken am Boden und die Routen
sind nur bis zum letzten Haken bekletterbar (es fehlen die
Umlenker und die letzten ein bzw. zwei Haken). Im Lauf
des Friihjahrs wird die IG neue Umlenkhaken setzen. Da
der Bereich des Ausbruchs glatt und nicht mehr bekletterbar
ist, werden die Routen kiirzer als zuvor bleiben.

Die {ibrigen Routen sind nicht vom Felssturz betroffen und
konnen wie bisher beklettert werden.

lenberge

omas Bal

Wolfgang Gullich und Kurt Albert

Die Freigabe bedeutet nicht, dass es an der Wand keinen
Steinschlag mehr geben kann. Jede Seilschaft klettert eigen-
verantwortlich und muss die Gefahren beim Klettern
selbstdndig minimieren, beispielsweise durch das Tragen
eines Kletterhelms und durch den Aufenthalt in weniger
vom Steinschlag gefdhrdeten Bereichen.

Guido Kostermeyer
206.01.2023
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Problematischer Trend:
Dauer-&pressen am Tels

Durch die grellen Farben sind die Expressen, anders als z.B.
Haken, von weit her erkennbar (Schneiderloch, FFH-Schutzgebiet)
In der Kletterhalle sind fix angebrachte Exen
sinnvoll. Doch wahrend drinnen Komfort- und
Sicherheitsgrinde daflir sprechen, stellt sich
dies drauBen anders dar.

eider finden sich auch an {iberhdngenden Felsen im-
mer hdufiger belassene oder dauerhaft angebrachte
Expressen. Griinde hierfiir kénnen sein, dass jemand eine

>h Rauch

ristio

Foto: C

Route projektiert oder dass der Abbau an dieser Stelle kom-
pliziert ist. Durch die grellen Farben sind die Expressen,
anders als beispielsweise Haken, von weit her erkennbar
(Schneiderloch, FFH-Schutzgebiet). Dieser Trend wird
von Naturschutzbehorden zu Recht heftig kritisiert, denn

« viele dieser Felsen liegen in Schutzgebieten oder sind
Naturdenkmadler und es geht nicht an, diese zu hallen-
dhnlichen Sportstdtten umzugestalten,

« etliche Tiirme und Massive sind zeitlich befristet zum
Vogelschutz gesperrt. Wenn an diesen Felsen wahrend
der Brutzeit Material hdngt, kommt (auch wenn sich
Projektiererln an die Beschrdankung hélt) schnell der
Verdacht auf, dass Sperrungen ignoriert werden,

« nicht kletternde Menschen beschweren sich, weil sie
eine unverfédlschte Natur genieBen wollen.

Dariiber hinaus sollten wir bedenken, dass diese Exen ein
schwer kalkulierbares Sicherheitsrisiko darstellen und es
wegen ihnen zu gefdhrlichen Stiirzen gekommen ist. Anders
als in der Kletterhalle, wo regelméRig Wartungen durch-
gefiihrt werden, ist der Verschleift von Karabinern, Maillons
und Schlingen nicht abschétzbar — und eingeschliffenes
Material schneidet schnell ein Kletterseil durch. Deswegen
sollte man sich auch Gedanken machen, bevor man Material
verwendet, das jemand anderes vor unbestimmter Zeit an
die Wand gehdngt hat.

Also lasst eure Expressen nicht monatelang am Felsen
héangen, insbesondere nicht an Felsen, die wegen
Vogelschutz zeitlich befristet gesperrt sind. Nehmt
eure Exen wieder mit nach Hause, wenn ihr euer
Projekt geklettert habt oder wenn absehbar ist, dass
ihr es iiber einen ldngeren Zeitraum nicht versucht.
Vielen Dank fiir eure Mitarbeit!

1G Vorstand
09.01.2023



GroBles Kursangebot

Trainingsgruppen
Schnupperkurse =
Kindergruppen
Technikkurse

Grundkurse Q"

850m? Kletterfldche - 15 m Hohe
100 Routen - Trainingsbereich

www.cllmbmg-factor .de
Firther StraBe 212, 90429 Nirnberg, Tel.: +49 (0) 911 3224596

f@
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Matthias Stocker

(Sport- und Physiotherapeut)

Manuelle Therapie
Osteopathie
Sporttherapie

ZiegeleistraBBe 12
96110 Schellitz

matze-stoecker@gmx.de

09542-77 41 12 oder
0176-763 831 96

____________________________________________________

: Unfall! |
'Haftung? Versicherung?:

. Michael Eitel, Griindungsmitglied IG-Klettern :

____________________________________________________
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D Beitrittserklarung

Beitreten - damit du auch morgen noch kraftvoll durchziehen kannst!

| ] Anderungsmeldung

Vorname | Name |
Anschrift |
E-Mail | Geburtsdatum |

Ich erklare hiermit meinen Beitritt zum Verein

Interessengemeinschaft Klettern Frankenjura, Fichtelgebirge & Bayerischer Wald e.V..

Ich trete bei als (bitte ankreuzen):

Mitglied
Jahresbeitrag 25,- € + einmalige Aufnahmegebuhr 2,-€

Ort, Datum |

Bitte sende das Dokument ausgefullt per Post oder E-Mail (eingescannt) an Anne Ruske, redaktion@ig-klettern.org
(Hinweis zur Erklarung: Ein Mandat ist papierhaft mit der handischen Unterschrift

des Zahlungspflichtigen zu erteilen.)

Bitte daran denken:

Bei Adress- und /oder Kontodnderungen Anne Ruske Bescheid geben!

Jede Rucklastschrift kostet die IG Klettern Geld (3,-€).
Das Geld sollte lieber in Haken investiert werden..

forderndes Mitglied
Jahresbeitrag

€ (Mmind.50,-€)

Unterschrift’

Datenschutzerkldrung

Wir mochten dich dariiber informieren, dass die von dir in deiner Beitrittserklé-
rung angegebenen Daten {iber deine personlichen und sachlichen Verhéltnisse
(sogenannte personenbezogene Daten) auf Datenverarbeitungssystemen der IG
Klettern gespeichert und fiir Verwaltungszwecke verarbeitet und genutzt werden.

Eine Ubermittlung von Teilen dieser Daten findet nur zum Zwecke der Versendung
unserer Mitgliederzeitschrift bzw. des Mitgliederausweises statt.

Wir sichern dir zu, deine personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln
und nicht an andere Stellen auBerhalb des Vereins weiterzugeben. Du kannst
jederzeit schriftlich Auskunft {iber die beziiglich deiner Person gespeicherten
Daten erhalten und Korrektur verlangen, soweit die in der Mitgliederverwal-
tung gespeicherten Daten unrichtig sind. Sollten die gespeicherten Daten fiir

>> www.ig-klettern.org

die Abwicklung der Geschéftsprozesse des Vereins nicht erforderlich sein,
so kannst du auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch eine Loschung deiner
personenbezogenen Daten verlangen.

Die IG Klettern sendet periodisch das Mitgliedermagazin STEINSCHLAG zu.
Solltest du kein Interesse am STEINSCHLAG haben, so kannst du dem Versand
schriftlich widersprechen.

Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden deine personenbezogenen
Daten geldscht, soweit sie nicht entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben
aufbewahrt werden miissen.

Eine Nutzung deiner personenbezogenen Daten fiir Werbezwecke findet nicht statt.

Mit der Unterschrift der Beitrittserklarung wird auch diese Datenschutzerkld-
rung anerkannt.
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Lastschriften einzulésen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Zahlungsart: wiederkehrende Zahlung.
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“Mit meiner Unterschrift erkenne ich die ruckseitig stehende Datenschutzerklarung an.



